
PUBLIC
Filière Générale et

Technologique 

OPTION 
SPORT, 

SANTÉ, BIEN-ÊTRE

AU PROGRAMME
Cross Training

Musculation

Endurance

Gym douce

Relaxation

Sophrologie

Santé mentale

Alimentation

Biologie humaine

Biomécanique...

3h / semaine !
Une participation financière est

demandée aux familles. 

Objectif
Accompagner les

apprenants dans des projets
d'études et des projets

d'orientation dans le sport et
la santé.

Facebook : campusterrevie    Instagram : @campusterreetvie82    Twitter : @cfaa_cfppa82    Linkedin : Campus terre et vie tarn-et-garonne
Youtube : Campus Terre et Vie Tarn-et-Garonne       Site web : https://epl82.educagri.fr/
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