
PROJETS ESC - SAPAT 1 - 2023-2024
LYCÉE AGRICOLE MONTAUBAN CAPOU
Enseignante : TEODOMANTE Célie

1. Des phrases positives dans le cadre de la lutte contre le 
harcèlement. 						          	     p.2
-> MG3 - Développer son identité culturelle
C3.1 - « Exprimer ses aspirations dans une culture commune » 

2. Des affiches de lutte contre le harcèlement en lien avec 
le sport et les Jeux Olympiques 2024.			       p.5
-> MG3 - Développer son identité culturelle
C3.1 - « Exprimer ses aspirations dans une culture commune » 

3. Des animations pour la journée Cross.	 	     p.8
-> MG4 - Agir collectivement dans des situations sociales et profession-
nelles
C4.2 - Mettre en oeuvre un projet collectif
C4.3 - Conduire une analyse réflexive de son action au sein d’un collectif.

4. Un jeu de piste dans l’établissement avec les  
résidents de l’ESAT Pousiniès.				     p.12
-> MG4 - Agir collectivement dans des situations sociales et profession-
nelles
C4.2 - Mettre en oeuvre un projet collectif
C4.3 - Conduire une analyse réflexive de son action au sein d’un collectif.

5. Une exposition éphémère avec les résidents de  
l’association SolHandi’82. 					     p.16
-> MG4 - Agir collectivement dans des situations sociales et profession-
nelles
C4.2 - Mettre en oeuvre un projet collectif
C4.3 - Conduire une analyse réflexive de son action au sein d’un collectif.

ECCF - ESC - SAPAT 1 - 2023-2024

MG3 - Développer son identité culturelle
C3.1 - « Exprimer ses aspirations dans une culture commune » 
-> Avec TEODOMANTE Célie (ESC) et VINES Aude (Français)
Epreuve orale - Coefficient 0,75 - Durée :  20 minutes
Les 23 et 24 mai 2024

MG4 - Agir collectivement dans des situations sociales et 
professionnelles
C4.2 - « Mettre en oeuvre un projet collectif » 
-> Avec TEODOMANTE Célie (ESC)
Epreuve orale - Coefficient 0,5 - Durée :  25 minutes
Le 07/05/2024

MG4 - Agir collectivement dans des situations sociales et 
professionnelles
C4.3 - « Conduire une analyse réflexive de son action au sein d’un collectif.» 
-> Avec TEODOMANTE Célie (ESC) et COMBES Cédric (Histoire-géographie-
EMC)
Epreuve orale - Coefficient 0,5 - Durée :  25 minutes
Les 14, 16 et 17 mai 2024

MP7 - Animer un lieu de rencontres et d’échanges
C9.1 - « Définir une programmation d’activités et un aménagement spatial pour 
un lieu de vie local.» 
-> Avec TEODOMANTE Célie (ESC) 
Epreuve écrite - Coefficient 0,5 - Durée : 1heure
Le 25/04/2024	 Epreuve de remplacement : le 13/05/2024



1. DES PHRASES POSITIVES DANS 
LE CADRE DE LA LUTTE CONTRE LE  
HARCÈLEMENT.

De janvier à juin 2024, la classe de première SAPAT a travaillé 
en partenariat avec le réseau Sentinelles et l’infirmière du lycée 
sur un projet de création de phrases positives. Accrochées aux 
portes de l’établissement et accompagnées de cartels avec QR 
code menant à un questionnaire, le projet de création avait pour 
but de sensibiliser et de lutter contre le harcèlement.



MARQUE Eireen
MANIF, Mars 2024.
Sculpture - Bois, carton, peinture
67 x 48 cm

L’avis des autres n’est que  
la vie des autres

Les élèves de première SAPAT du 
Lycée Capou présentent dans le 
cadre de la lutte contre le harcèle-
ment les POSIPHRASES ; une série 
de créations textuelles positives 
qui viennent animer les portes de 
l’établissement jusqu’à la fin de 
l’année. 

Flash le QR code pour participer au sondage et 
rejoindre la lutte...

 





L Y C É E  C A P O U
M A R S - J U I N  2 0 2 4

DES PHRASES POSITIVES DANSDES PHRASES POSITIVES DANS
L’ÉTABLISSEMENT.L’ÉTABLISSEMENT.

L A  C H U T E  N ’ E S T  P A S  U N  É C H E C ,  I L
N ’ E S T  J A M A I S  T R O P  T A R D  P O U R  E N

P A R L E R .

2. DES AFFICHES DE LUTTE CONTRE LE 
HARCÈLEMENT EN LIEN AVEC LE SPORT 
ET LES JEUX OLYMPIQUES 2024.
Pour communiquer le projet de création de phrases positives et 
dans le cadre du prix « Non au harcèlement » 2024, une série 
de 10 affiches a vu le jour. 
Le prix organisé par le Ministère de l’Education Nationale avec 
le soutien de la mutuelle MAE a pour objectif de donner la parole 
aux jeunes pour qu’ils s’expriment collectivement sur le harcèle-
ment à travers la création d’une affiche ou d’une vidéo, qui sert 
de support de communication pour le projet mené dans l’établis-
sement. 
Le but était d’illustrer les phrases positives rédigées par le biais 
du médium photographique afin de promouvoir le projet de 
création. Les affiches devaient faire ressortir le thème du sport et 
des Jeux Olympiques. 



Les posi´phrases Des posiphrases 
2023-2024 Lycée Capou, Montauban





3. DES ANIMATIONS POUR LA  
JOURNÉE CROSS. 
Durant la journée Cross, la classe de première SAPAT a créé et 
proposé des animations et stands en lien avec la semaine d’Edu-
cation à la Santé et au Développement Durable. Au total, 7 
stands ont vu le jour avec une quinzaine d’animations sur diffé-
rentes thématiques : la lutte contre le harcèlement, le sommeil, la 
pomme produite à Capou, l’eau, les premiers secours, la contra-
ception et les menstruations. 









4. UN JEU DE PISTE AVEC LES  
RÉSIDENTS DE L’ESAT POUSINIÈS.
Pour faire suite à la semaine d’éducation à la Santé et au Déve-
loppement Durable et dans le cadre des cours d’Education Socio 
Culturelle, la classe de premiere SAPAT a travaillé la théma	
tique du sport adapté et du handisport. Elle a ainsi reçu et 
accompagné 15 résidents de l’ESAT Pousiniès de Saint-Etienne 
de Tulmont au travers d’un jeu de piste et de découverte sur les 
pommes et jus produits dans les exploitations de l’EPLEFPA de 
Tarn et Garonne. 
Durant le parcours, deux animations gustatives ont eu lieu. Une 
première consistait à comparer et identifier un jus de pomme 
industriel et celui produit dans les exploitations de Capou. Le 
deuxième comparait une eau en bouteille avec une eau du robi-
net. 









5. UNE EXPOSITION ÉPHÉMÈRE AVEC 
LES RÉSIDENTS DE L’ASSOCIATION 
SOLHANDI’82
Toujours en lien avec la semaine d’Éducation à la Santé et au 
Développement Durable, la classe a organisé une matinée d’ani-
mations pour 12 résidents de l’associations Solhandi’82. Les 
personnes en situation de handicap ont pu participer par petits 
groupes à un atelier de création artistique, un parcours de sport 
adapté et de danse, un atelier de relaxation et d’histoire contée 
ainsi qu’un jeu de piste et de découverte des produits des exploi-
tations de l’établissement. 
En suivant un pique-nique a eu lieu dans le parc du lycée devant 
le Château. Pour clore cette année, les élèves ont proclamés les 
discours réalisés en cours de français et en lien avec le projet de 
lutte contre le harcèlement. Les créations ont été accrochées au 
fur et à mesure dans le parc et ont ensuité été offertes aux rési-
dents. 










